
Stari zavjet�

Izgradnja arke
Nakon dugo vremena, bilo je sve više i više ljudi na Zemlji. Većina 

su bili loši ljudi koji su zaboravili Boga. Bio je samo jedan dobar 

čovjek na Zemlji. Zvao se Noa, a Bog ga je zapovjedio da napravi 

veliki brod koji se zvao arka. Bog mu je rekao da će poplaviti zemlju 

i da će preživjeti jedino Noa i njegova obitelj.
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1. Pomoću papira za precrtavanje, 
precrtajte arku s 90. stranice.

2. Olovkom obojite poleđinu papira za 
precrtavanje.

3. Stavite papir za precrtavanje na 
karton i precrtajte rub arke, koji ćete tako 
prenijeti na karton.

4. Obojite arku i pomoću škara izrežite 
oblik.

5. Uz pomoć odrasle osobe, zarežite 
čepove od pluta.

6. Na kraju, umetnite arku  
u čepove.

Želite li napraviti vlastitu arku?  
Slijede upute i nacrt za izradu  
originalne arke.

Arka  
koja plovi i plovi…
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Materijal
papir za precrtavanje, škare,  
bijeli karton, dva plutena čepa,  
nož, olovka.
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Poplava na zemlji

Bog je zamolio Nou i njegovu obitelj 

da se ukrcaju na arku i povedu 

parove svih životinja na Zemlji. 

Zatim je kiša padala 40 dana i 40 

noći. Voda je sve prekrila, ali su 

Noa, njegova obitelj i životinje bili 

na sigurnom. Mnogo dana poslije 

Zemlja je ponovno bila suha i svi 

su se mogli iskrcati iz arke. Bog je 

stvorio dugu kao obećanje 

da nikad više neće 

uništiti Zemlju.
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1. Izradite plastelin i oblikujte male kuglice.

2. Od drugog dijela plastelina izradite 
valjak i uvijte ga u spiralu da nalikuje na 
puža. Potražite okrugli kamenčić koji će biti 
puževa kućica.

3. Oblikujte tijelo puža i izradite dva mala 
ticala tako što ćete malo povući plastelin.

4. Izradite dva oka od dvije male kuglice 
plastelina druge boje. Isto učinite i za nos. 
Kombinirajte različite boje.

Koje još životinje možete izraditi od 
kamenčića i plastelina? Uvijek izradite 
par kako biste imali mužjaka i ženku. 
Što mislite, o dvije kornjače?  
Koje životinje najviše  
volite?

Želite li izraditi parove životinja od materijala 
iz prirode. U ovoj ćete aktivnosti naučiti 
izraditi razne životinje od kamenčića.

Materijal
kamenčići i plastelin raznih boja.

Parovi  
životinja
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Abraham i Sara
Abraham i Sara bili su muž i žena, ali nisu imali djecu i bili su 

prestari da bi ih imali. Jednog je dana Abraham čuo glas Božji 

koji mu je govorio da krene u drugu zemlju koju će mu pokazati. 

Abraham je vjerovao Bogu i učinio što je Bog tražio. Okupio je 

obitelj, stada ovaca i koza koje je posjedovao i krenuo na putovanje 

u nepoznato.
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Želite li izraditi ovcu sličnu onima koje je 
Abraham uzgajao? Uz malo vježbe možete 
izraditi cijelo stado ovaca! Hoćemo li 
početi?

Vrlo čupava  
ovca

1. Precrtajte nacrt za tijelo i glavu ovce na 
91. stranici, slijedeći upute za precrtavanje 
arke s 9. stranice.

2. Za izradu vune, zalijepite male kuglice 
vate na tijelo ovce, ali ne i na noge. Jedna 
mala kuglica vate može poslužiti kao vuna 
na glavi.

3. Kada se ljepilo i vata posuše, nacrtajte 
oči crnim markerom. Za izradu nosa i usta 
koristite crvenu olovku.

4. Preklopite tijelo po sredini kako bi ovca 
mogla stajati i zalijepite glavu na tijelo.

Materijal
karton, bijeli ili krem vata, škare, ljepilo, 
crni marker, crvena olovka, papir za 
precrtavanje.
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Izak

Jedne je noći Abraham čuo Božji glas kako mu govori:

– Ovo je zemlja koju ti dajem na dar. Ona je za tebe i tvoju 

djecu.

Abraham se osjećao tužnim jer je bio star i nije imao djecu, 

ali mu je Bog rekao:

– Abrahame! Pogledaj nebo! Vidiš li zvijezde? – 

Abraham je kimnuo. – Možeš li ih izbrojati? 

– upitao je Bog.

– Nitko ih ne može izbrojiti – 

odgovorio je Abraham.

Ali Bog je rekao:

– Slušaj me, Abrahame, 

imat ćeš djecu i unuke.

Bog je održao obećanje 

i Sara je te godine 

rodila sina, Izaka.
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Ako pogledate nebo u mračnoj noći bez oblaka, vidjet ćete da je 
puno svijetlih točkica. Izgledaju kao da vise na nebu, zar ne? Svaka 
je točkica velika zvijezda daleko od nas, zato nam se čini tako 
malenom.

Ljeti možete otići na selo, gledati zvjezdano nebo kao što je 
činio Abraham. Zvijezde se jasno vide budući da je zrak čist 
i selo nije zagađeno kao grad. Ako imate sreće, možete 
vidjeti i meteore!

Zvijezde

Znate li  
da je i Sunce zvijezda? 

Toliko je snažno da nam 
daje svjetlost  

i grije nas!



Ezav i Jakov
Izak i Rebeka dobili su sinove blizance, Ezava i Jakova, koji su bili vrlo različiti. 

Kad je Jakov odrastao, otišao je daleko od doma živjeti kod ujaka. Jedne večeri 

stao je putem da odspava. Spavao je glavom naslonjen na kamen i sanjao. 

Vidio je ljestve koje su se protezale do neba, a anđeli su se po njima penjali i 

spuštali. Bog je bio na vrhu i rekao mu: "Jakove, dat ću ti zemlju i brojnu djecu 

i obećavam da te nikada neću napustiti." Jakova nikad više nije bilo strah jer je 

znao da ga Bog čuva.
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1. Precrtajte nacrt anđela s 92. stranice, 
a dalje slijedite upute za precrtavanje 
arke s 9. stranice.

2. Obojite anđela drvenim bojama i 
škarama izrežite lik.

3. Kad izradite tri anđela, izbušite rupicu 
na vrhu svakog, kroz nju provucite 
konac, zavežite ga i uz pomoć odrasle 
osobe objesite anđele na štapić.

Možete li zamisliti anđele koje je Jakov  
vidio u snu?

Visilica  
s anđelima

3

Materijal
bijeli karton, drvene boje, konac, 
plastični kolut, škare, drveni 
štapić, papir za precrtavanje.

1

2
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Josip

Jakov je imao dvanaest sinova. Jedan se zvao Josip. Jakov ga je toliko 

volio da mu je darovao kićenu haljinu zvanu tunika. Njegova braća su 

zavidjela Josipu zato što je bio omiljeni sin. Jednoga dana, kada su čuvali 

stada ovaca uhvatili su Josipa, strgnuli mu tuniku i prodali ga trgovcima 

koji su ga odveli u daleku zemlju zvanu Egipat.
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1. Grančice podijelite u 
dvije hrpice i zavežite ih 
špagom po sredini.

2. Složite hrpice ukriž i 
privežite ih na  
drveni štapić.

3. Tkaninu presložite po 
sredini i pomoću škara 
izrežite polukrug za glavu 
strašila.

4. Na kartonu nacrtajte 
lice i zalijepite krajeve kao na 
crtežu.

Složite strašilo: stavite tuniku na 
mjesto, zavežite vrpcu oko vrata i 
dodajte glavu načinjenu od kartona. 
Imate strašilo odjeveno u tuniku koja 
je jednako lijepa kao i Josipova.

Znate li što je tunika? To je odjevni predmet 
bez rukava, obično dužine do koljena za 
muškarce i duži za žene.  
Želite li napraviti malu tuniku? Zabavit ćete 
se.

Materijal
nekoliko sitnih grančica, drveni štapić, 
škare, konopac, crni marker, komadić 
tkanine, malo kartona bež boje, malo 
vrpce, ljepilo.

Tunika  
strašila
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